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Bad Elster im Jubiläumsjahr 
Heilbad feiert 200 Jahre Gesundheitstradition und 170 Jahre Königlich-
Sächsisches Staatsbad 
 
 
Bad Elster, 6. März 2018. Bad Elster feiert 2018 die wahrscheinlich längste 
Geburtstagsparty, die es jemals gab. Zwei Jubiläen - 200 Jahre Gesundheitstradition und 
170 Jahre Königlich Sächsisches Staatsbad -wollen gebührend gefeiert werden. Langweilig 
dürfte es aufgrund der zahlreichen Aktivitäten vor Ort, die man das ganze Jahr über erleben 
kann, und des prall gefüllten Veranstaltungskalenders nicht werden. 
 
Anlass für das Jubiläum ist der Beginn der Gesundheitstradition vor 200 Jahren, als 1818 auf 
Veranlassung des sehr engagierten Direktors Carl Staudinger erstmals warme 
Mineralheilwasserbäder verabreicht wurden. Bis dahin nutzte man das Elsteraner 
Mineralheilwasser, auch als „Elster Stahlwasser“ bezeichnet, nur für Trinkkuren. In einem 
hölzernen Badeschuppen genossen die ersten Gäste ihr Bad. Eine von Staudinger 
handschriftlich erstellte und im Sächsischen Staatsarchiv Dresden aufbewahrte, im Original 
erhaltene „curliste“ belegt dies. 
 
30 Jahre später verlieh der sächsische König Friedrich August II. dem Ort Elster den Titel 
Königlich-Sächsisches Staatsbad, wodurch Bad Elster einen großen Aufschwung nahm. 
Auch die ersten Moorbäder wurden zu dieser Zeit verabreicht. Heute zählt Bad Elster zu den 
ältesten und traditionsreichsten Moor- und Mineralheilbädern Deutschlands und ist aufgrund 
seines überall noch spürbaren nostalgischen Charmes und der königlichen Bäderarchitektur 
ein beliebtes Gesundheits- und Kulturreiseziel. Als moderner Gesundheitsstandort verfügt 
Bad Elster mit sechs Kliniken, Einrichtungen zur medizinischen Ausbildung sowie Forschung 
und Analyse über eine hohe Kompetenz. Die Sächsische Staatsbäder GmbH schöpft aus der 
200-jährigen Tradition und ergänzt dieses Portfolio mit Angeboten für Gesundheit, 
Prävention und Wohlfühlen. 
 
Besondere Gästeangebote und Feste im Jubiläumsjahr 
 
Um den Gästen und Besuchern die Bedeutung des Jubiläumsjahres näher zu bringen, 
haben die Akteure Stadt Bad Elster, Sächsische Staatsbäder GmbH und Chursächsische 
Veranstaltungs GmbH zahlreiche Ideen umgesetzt. „Wir sehen das Jubiläumsjahr als Anlass 
und als Chance, Bad Elster mit seinen Schätzen auch überregional noch bekannter zu 
machen und einen Bogen von der Historie zur heutigen modernen Gesundheits- und 
Wohlfühldestination zu schlagen“, erläutert Gernot Ressler, Geschäftsführer Sächsische 
Staatsbäder GmbH. 
 
Olaf Schlott, Bürgermeister der Stadt Bad Elster, freut sich auf ein ganz besonderes Jahr 
2018: „Als Bürgermeister der Stadt Bad Elster bin ich froh und dankbar, dass wir hier in 
unserer Stadt die Quellen, das Moor und die historischen Parkanlagen haben. Diese 
Komponenten bildeten einst die Basis, ohne die Bad Elster nicht das geworden wäre, was es 



heute ist – die Perle des Vogtlandes. Ich bin sehr stolz, dass wir auf 200 Jahre 
Gesundheitstradition zurückblicken können. Ich hoffe und wünsche mir, dass das 
Jubiläumsjahr 2018 Auftakt für weitere 170 Jahre Sächsisches Staatsbad ist. Mögen sich 
viele Menschen von nah und fern an dem erfreuen, was wir gemeinsam geschaffen haben. 
Genießen Sie Bad Elster mit allen Sinnen!“ 

Mit Beginn der wärmeren Jahreszeit wird im historischen Kurpark ein maßstabsgetreu 
nachgebauter nostalgischer Badeschuppen eröffnet. Besucher können darin anschaulich 
den Ablauf einer Badeanwendung unter damaligen, noch recht rustikalen Verhältnissen 
nachempfinden. Im Sommerhaus direkt neben dem neuen Fitness- und Motorikpark Bad 
Elster können Besucher die Gesundheitstradition- und kompetenz aus dem heutigen 
Blickwinkel erleben. Anhand von Präsentationen erhält man einen Überblick über die 
aktuellen Gesundheits- und Präventionsangebote, wie z.B. der Sächsischen Staatsbäder 
GmbH sowie der sechs Rehakliniken von Bad Elster. Wissenswertes über die Tradition der 
Trinkkur ist in der Marienquelle zu erfahren und in der historischen Moorbadekabine des 
Albert Bades ist anschaulich dargestellt, wie ein Moorbad früher verabreicht wurde. Im 
Sächsischen Bademuseum, das einen anschaulichen Einblick in die Bädergeschichte 
vermittelt, gibt es zudem ganzjährig für alle Kurkarteninhaber und an den 
Jubiläumsfestwochenenden für alle Besucher freien Eintritt. 
 
Schon am Muttertagswochenende wartet das erste Rhododendronfest im Kurparkgelände 
rund um den Badeplatz mit buntem Markttreiben rund um das Thema Blüten und Garten auf 
seine Gäste, u.a. mit Fotopoints, Parkführungen, Quellenquiz und vielem mehr. Am 22. 
September findet der Gesundheits-, Präventions- und Sporttag der Sächsischen Staatsbäder 
GmbH statt. An diesem Tag präsentieren sich Partner der Gesundheitsbranche sowie 
Sportvereine aus dem Vogtland. Zudem findet an diesem Tag der Königslauf mit 
Olympiasieger Dieter Baumann statt. Abgerundet wird das umfangreiche Erlebnisangebot 
Bad Elsters auch wieder mit großen Publikumsevents, die das Jubiläumsjahr in Bad Elster 
glänzen lassen: So erfreut die 15. EQUIPAGE BAD ELSTER-AŠ am Pfingstsonntag 
tausende Pfingstausflügler mit „Edlen Pferde & Historische Kutschen“ und das 
traditionsreiche 108. Brunnenfest Bad Elster feiert vom 22. bis 24. Juni als größtes Volksfest 
im Vogtland 170 Jahre Königlich-Sächsisches Staatsbad. Aber auch die zahlreichen 
sommerlichen Open-Air-Konzerte Zuge der Veranstaltungsreihe „Kurpark Classics“ oder das 
leuchtende Adventsfest garantieren im Sächsischen Staatsbad ganz besondere 
Aufenthaltserlebnisse. 
 
Erstklassiges Kulturprogramm in der Kultur- und Festspielstadt 
 
Vor allem aber das ganzjährige, umfassende Kulturangebot inmitten der historischen 
Bäderarchitektur der Königlichen Anlagen schafft im Jubiläumsjahr einen einzigartigen Raum 
für besondere Liveerlebnisse, inspirierende Begegnungen und kunstvolle Reflexionen. Die 
Kultur- und Festspielstadt bietet dabei im König Albert Theater und in der neuen Open-Air-
Arena des NaturTheaters eine Vielzahl von Veranstaltungen an. „Vor diesem historischen 
Hintergrund führt das Jubiläumsprogramm die zwei tragenden traditionsreichen Säulen 
Kultur & Gesundheit in passend inszenierten Königlichen Anlagen umrahmt von herrlicher 
Naturkulisse als erlebbare Einheit zusammen“ erklärt GMD Florian Merz als 
geschäftsführender Intendant der für das Programm verantwortlichen Chursächsischen 
Veranstaltungsgesellschaft und führt weiter aus: „Das historische König Albert Theater und 
das wunderschön gelegene NaturTheater sind dabei auch wieder Garanten für exzellente 



klassische Unterhaltung in der europäischen Musik- und Bäderregion: Neben 
Opernklassikern wie »Der Freischütz«, »Hänsel & Gretel« oder dem Operettenhit »Der 
Vetter aus Dingsda« begeistern hier im Königlich-Sächsischem Theaterambiente große 
Symphoniekonzerte der Chursächsischen Philharmonie und internationale Größen der 
Klassik wie u.a. die Bläserensembles von Harmonic Brass und Mnozil Brass, der MDR-
Kinderchor, das Moritzburg Festival Orchester oder Posaunenstar Nils Landgren & die St. 
Petersburger Kammerphilharmonie.“  
 
Dazu geben die großen Kulturfestivals im Jahresverlauf dem Jubiläumsjahr einen 
glänzenden Rahmen: Der 23. Chursächsische Sommer inszeniert die europäische 
Bäderregion von Mai bis Oktober, die 15. Internationalen Jazztage Bad Elster bringen im 
August „jazzy feelings“ in die Königlichen Anlagen, die 18. Chursächsischen Festspiele 
feiern im September die Eröffnung der neuen Theaterspielzeit als „Badekultur im Elstertal“ 
und die 18. Chursächsischen Winterträume inszenieren die lebendige Musik- und 
Wintersportregion im Oberen Vogtland. In einem umfangreichen Spielplan für alle Alters- und 
Interessensgruppen können Gäste dabei ein vielseitiges, abwechslungsreiches Programm 
aller Genres erleben: Comedygrößen wie Bodo Wartke, Hans Werner Olm, Olaf Schubert 
und Sissi Perlinger erfreuen so die Gäste des Heilbades und nationale Publikumslieblinge 
wie Dr. Gregor Gysi, Andrea Sawatzki oder Franziska Troegner und Jaecki Schwartz 
bereichern den Kulturkalender im Jubiläumsjahr. Außerdem lassen ganz besondere 
Theaterkonzerte von Jazz über Rock & Pop bis Unterhaltung Bad Elster funkeln: Ulla 
Meinecke, Julia Neigel, Christina Stürmer, die Spider Murphy Gang, Matthias Reim, Gregor 
Meyle sowie Howard Carpendale oder Nino de Angelo beweisen: Bad Elster leuchtet nahezu 
täglich im Klangkosmos grenzenloser Musik!  
Alle Infos: Touristinformation Bad Elster 037437 71 111 | www.badelster.de 
 

 
Historische Ansicht des Albert Bades 
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Chic gekleidete Kurgäste in den 1930ern 
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